
 

CELEBRACIÓN DEL DÍA INTERNACIONAL DE LOS BOSQUES 
EN SORIA 

20 y 21 de marzo de 2025 
 

La celebración del Día Internacional de los 
Bosques en 2025 organizada por la 
plataforma Juntos por los Bosques con la 
ayuda del Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto Demográfico, la Junta de 
Castilla y León, el ayuntamiento de Soria, la 
Diputación de Soria y la Fundación Cesefor, 
tuvo lugar los días 20 y 21 de marzo bajo el 
lema de la FAO: “Bosques y alimentos” en 
la ciudad de Soria. 

 

 

 

20 DE MARZO: 
JORNADA TÉCNICO-DIVULGATIVA  

Tuvo lugar en la sede de la Delegación Territorial de la Junta de Castilla y León en Soria. 

Lista de reproducción de los vídeos de la jornada:  
https://youtube.com/playlist?list=PLGbeyy1fkqyujFt_rj5kpZf1Mttx6_d8d&si=VXDStVmdnAT0BgUm  
 

Bienvenida 

Dieron la bienvenida Asun Cámara Coordinadora de Juntos por los Bosques, José Antonio Lucas 
Santolaya Jefe del Servicio Territorial de Medio Ambiente de Soria y María Torres-Quevedo 
Subdirectora adjunta de Política Forestal y Lucha contra la Desertificación del Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto Demográfico agradeciendo a todos los que han participado en la 
organización y a todos los ponentes y asistentes a la jornada. 

 
 

https://youtube.com/playlist?list=PLGbeyy1fkqyujFt_rj5kpZf1Mttx6_d8d&si=VXDStVmdnAT0BgUm
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Mesa 1: Bosques y alimentos 

Moderadora: María Matas, Jefa de Sección del Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto Demográfico y soriana. En esta mesa pone de manifiesto la 
importancia de los bosques para la seguridad alimentaria. Presentó y dio paso a 
los expertos de esta mesa. 

 

 

 

 

 

Ana Belén Noriega directora general de PEFC-España) Los alimentos del bosque: experiencia de 
trece años en bioeconomía y sostenibilidad 

PEFC es un sistema de certificación que pretende demostrar el origen sostenible 
de los productos (entre ellos los productos silvestres comestibles) y servicios 
del bosque. La puesta en valor de éstos hay que hacerla traccionando desde la 
demanda. Estudio a diferentes chefs, la cadena de valor del producto forestal y 
a los consumidores para preguntarles sobre estos (natural, salud, calidad) 

Si tu vas al territorio, salen a mercado con todo tipo de distintivos de garantía y 
con todos los mecanismos de mercado que utilizan otros sectores. No se ve el 

potencial real económico que aportan los productos de origen forestal, pues hay mucha economía 
sumergida y segundas rentas. Durante todo el año en el rural debe haber diferentes actividades para 
que haya cierta estabilidad económica de sus pobladores. Por ello es importante diferenciar quién 
ofrece sus productos de forma legal. La certificación lleva las dos partes, la legalidad y la 
sostenibilidad. Para emplazar de forma sinérgica el producto forestal donde se merece se editó el 
libro "Bosques..."que refleja cuáles son los productos, cuando se recogen y cómo se cocinan.  

Sería conveniente ver cómo aunar lo agro-forestal y que puedan tener ayudas las producciones de 
productos forestales como las tienen los cultivos de productos agrícolas. Hay que animar a los 
productores en el territorio a certificar sus productos para que éstos aumenten su valor. 
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Javier Calvo Simón, Jefe de Bioeconomía en la Fundación Cesefor: Puesta en situación de la 
bioeconomía de los recursos forestales alimenticios 

Realmente los alimentos del bosque sin duda pueden ser un motor económico. 
Es difícil generalizar la gran diversidad de los productos que nos ofrece el bosque 
(los totalmente silvestres, lo semicultivados o manejados, e incluso los 
cultivados) y también diferencias en cómo llegan al mercado (si requieren o no 
transformación) o como se comercializan (desde mercados locales hasta ser un 
producto exportado). 

Para mejorar ese motor económico ha de abordase desde la cooperación dentro 
de las cadenas de valor territorial y hacerse mediante mesas sectoriales e 

interesectoriales y no solo por agentes independientes. 

Hay 4 estrategias clave para fortalecer su cadena de valor que conecta la economía rural y los 
mercados: Las cadenas de valor pueden mejorar su eficiencia a través del aseguramiento del 
recurso (mejora, cuantificación y defensa); mediante la transparencia de la información (cuánto 
producto hay, cuánto se está transformando, qué precios tiene, dónde va...) que nos defiende de los 
monopolios y de la falta de competencia; aportando gestión y tecnología a toda la cadena de valor; 
y aplicando necesarias políticas y apoyos institucionales desde el punto de vista del acceso a la 
financiación. 

Desde la visión de la bioeconomía resaltar dos cuestiones: La bioeconomía necesita datos para 
evaluar el recurso como cuantificar desde el punto de vista económico en los distintos eslabones 
de las cadenas de valor (identificar flujo de productos y sus precios en la cadena de valor y la 
generación de empleo) e ir a un esquema más transparente de mecanismos de publicidad de los 
mercados. Un ejemplo de esto es el portal de datos de Castilla y León llevado a cabo por la 
Fundación Cesefor. Y la otra cuestión es la innovación para crear nuevas oportunidades 
(diversificando el potencial de los productos actuales), junto con la digitalización para apoyar la 
trazabilidad y la comercialización de los productos. Debemos denominar los productos no 
madereros con una puesta en positivo y en su lugar denominarles productos del bosque 

José Antonio Lucas Santolaya, Jefe del Servicio Territorial de Medio Ambiente de Soria: 
Experiencia del desarrollo de la micología en Soria (Micocyl) y los desarrollos 
tecnológicos asociados. 

Aspectos fundamentales para los técnicos que están trabajando en la 
administración. Se necesita una normativa (que sea realmente ejecutiva y 
efectiva) que desarrollan las propias administraciones, como es el caso de la 
regulación de la recolección y comercialización de setas en Castilla y León. Los 
gestores públicos gestionan fundamentalmente montes de Utilidad Pública (el 
70 % de estos montes con instrumentos de ordenación o plan dasocrático con 

garantía de sostenibilidad, de los cuales el 65 % está certificado por PEFC o FSC). Fundamental 
trabajar también con los montes privados, en concreto con la asociación forestal de Soria y otros 
representantes de propietarios privados forestales. Articular herramientas que faciliten la calidad 
de los productos, con marcas de garantía como pino Soria, cordero Castilla y León para venderlos al 
precio que corresponde con su alta calidad.Simbiosis que necesita la administración con el 
productor final para que los productos puedan competir en el mercado. 

Las herramientas de control de recolección en campo comercializacion en carretera, ha sido gracias 
a la coordinación entre varias consejerías de la Junta: agricultura, sanidad, turismo y la de medio 
ambiente. Los ayuntamientos han decidido dar una visión turística al aprovechamiento micológico, 
que pueden sacarse licencias para poder recolectar de forma, ha impulsado una cultura en torno a 
ellas. 



4 
 

Parte comercial e industrial, con 17 empresas locales asociadas a la marca de garantía "Setas de 
Castilla y León", consiguiendo que el beneficio se quede en el territorio tanto a nivel económico 
como de empleo. 

La normativa ha de dar respuestas a las necesidades demandadas del territorio. Hay que basarse 
siempre en la ciencia y la investigación por ejemplo a la hora de dar licencias que se ajusten a la 
capacidad de producción estudiadas. La sociedad desconoce lo que hacen los técnicos del sector 
forestal y por ello tenemos que divulgar más lo que hacemos, un ejemplo de ello es el aula del 
bosque del Amogable. 

José Manuel Pérez, presidente de ATRUSORIA (Asociación de Truficultores de Soria): Desarrollo 
de la truficultura y sus innovaciones. 

Nuestra propia revolución al igual de la que hubo en el neolítico pasando de la 
recolección de frutos hasta la aparición de la agricultura. 

En 1999 se creó la asociación de recolectores y cultivadores de trufa de la 
provincia de Soria. Hoy en día la mayoría son truficultores, cultivadores de 
trufas. Ha conseguido que estabilicemos la producción estable (unos 6.000 kg 
trufa/ año) de forma progresiva, y mantener la producción a pesar de las nuevas 
condiciones climáticas (aportando riego a las plantaciones). 

Tenemos que conseguir que las plantas se mantengan sanas para que produzcan trufa y para ello 
combatir tanto sus enfermedades. Cómo trabajar el suelo para que sea idóneo para el cultivo de las 
trufas. 

Nuevas ideas, hacer "nidos" aportando productos para que las trufas puedan tener mayor 
producción. Las plantaciones de trufas no es fácil sacarlas adelante y requieren muchos cuidados. 
Por ello, debemos acercarnos al productor de trufa. Sin agua no hay truficultura. Aspersión es lo que 
se está utilizando pero hay que adaptarlo a las condiciones de cada finca. 

En la actualidad se están cultivando entre 1.800 y 1.900 hectáreas de trufa negra en Soria. No hay 
que olvidar que estamos creando bosque de una forma ecológica. Necesitamos mucha más 
investigación sobre la trufa. Saber vender nuestro producto y crear una cultura de trufa como lo 
tienen en otros países, para conseguir absorber nuestra producción. . Luchar por que el consumidor 
sepa lo que compra y no confunda el tipo de trufa que está comprando o si le están vendiendo un 
aroma de trufa u otros sucedáneos. 

Beatriz Águeda Hernández, investigadora del GIR cambium, EiFAB-iuFOR, Universidad de 
Valladolid: El interfaz agrario-forestal: clave para la resiliencia y la sostenibilidad en un mundo 
cambiante. 

La producción de alimentos de nuestros bosques puede ser un motor de 
desarrollo en la interfaz agrario-forestal. Ha habido una desconexión histórica 
entre el sector primario y sus colectivos implicados en la producción de 
alimentos tanto forestales como agrícolas. 

Muchas herramientas nuevas para gestionar el territorio. Hay que tener claro que 
los bosques tienen un papel clave en los propios productos del bosque pero 
también en los productos agrícola, ya que mantienen unos servicios 
ecosistémicos, de la regulación del clima y la protección del suelo. Una de las 

amenazas es el cambio climático y tenemos que aumentar esa resiliencia de nuestros cultivos 
frente a éste. Hay que apostar y evolucionar a un modelo de gestión integrada en un futuro, 
escuchando a los habitantes del medio rural y a los que trabajan directamente en el territorio 
habilitando mecanismos que no les expulsen de éste. Hay que fomentar la venta directa de los 
productores de alimentos a los consumidores que se complementa muy bien con la opcion del 
turismo. El objetivo de la selvicultura es mantener el bosque, la solidaridad del uso de los recursos 
y del territorio. 
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A partir de los datos, instrumentos que sean efectivos para la gestión de los recursos del sector 
primario. La herramienta del Ministerio que es de mucha utilidad para ganaderos, agricultores y 
selvicultores que se pida su inclusión en los planes de gestión forestal. 

 

Mesa 2: Conectando bosques y alimentos: perspectivas desde la educación ambiental 

 

Arantza Pérez Oleaga, Vicedecana del COIM y secretaria de Edufores 

Moderó esta mesa, indicando que la alimentación es un canal más amable y 
fácil para llegar al público, para crear un vínculo de niños y adultos de la 
sociedad de hoy con el sector primario y en concreto los alimentos que 
proceden del campo. Conectar de una manera más visible la salud con la 
alimentación y con el deporte, saliendo al campo. Conectar con nuestro día a 
día y vivir experiencias en la naturaleza es fundamental. Hacemos mucho pero 
comunicamos poco y para comunicarlo es súper importante adaptarlo al 
público al que se quiere transmitir el mensaje y elegir el canal más adecuado 

(por ejemplo el uso de las redes sociales para llegar a la gente joven). El uso de datos y de la 
inteligencia artificial para construir relato es una oportunidad que no podemos dejar de lado. 

Sara Fernández Sainz, Escritora e ilustradora, divulgadora, ingeniera de Montes. 

Es muy importante cómo contamos lo que hacemos basándonos en criterios 
técnicos: "Forestrytelling" otorgándole una narrativa que haga que los 
destinatarios entiendan el mensaje que les queremos transmitir. Para ello sobre 
todo hay que tener en cuenta a quien se lo vamos a contar, qué es lo que 
queremos contar y cómo hacerlo. Es importante transmitir un mensaje a los 
adultos y no solo destinarlo a los niños, ya sean profesores o sus familiares. Lo 
fundamental no es todo lo que tenga que contar sino la persona que lo tiene que 
entender y para ello hay que hablar sin superioridad, de tu a tu, sin 

condescendencia y sin infantilizar, trasladándole un mensaje claro. 

Conectar con los destinatarios es lo más importante y el lema "Bosques y alimentos" nos ayuda a 
esa conexión. Por ello, todo lo que se acerque el trabajo que se hace desde el punto de vista técnico 
a la vida de las personas es algo muy potente para que las personas se sientan implicadas.Un 
ejemplo de conexión de las personas con nuestros bosques es el libro "El bosque es nuestra casa", 
donde también se cuenta el concepto de "One Health"que engloba la salud humana, la de los 
animales domésticos y la salud de los ecosistemas. 
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Jaime Ribalaygua Batalla, presidente de la Fundación para la Investigación del Clima y 
fundador de METEOGRID 

Tenemos que asumir que por lo menos en el contexto del cambio climático la 
divulgación de los proyectos científicos no está siendo efectiva pues no está 
calando suficientemente y persiste el negacionismo. Tenemos que cambiar el 
enfoque y un ejemplo de este cambio es el proyecto "Refugios climáticos en la 
Reserva de la Biosfera de la cornisa cantábrica" cuyo objetivo es identificar los 
modelos de cambio climático en ciertas especies seleccionadas, aquellas 
vinculadas a los medios de vida de la población local como es el caso del 
castaño, para saber dónde el clima les va a permitir permanecer en el futuro. En 

este proyecto se utiliza el arte como un lenguaje que llegar a todo el mundo, y en especial motivar a 
la población local. A través de una pieza performática con mucho dinamismo e interacción con el 
público, una compañía teatral intenta transmitir en un filandón u hoguera ancestral su conexión con 
la naturaleza y lo que les hace sentir. Estableciéndose una analogía entre los refugios de las 
personas -entre ellos la naturaleza, y las emociones que les despiertan- y los refugios de la 
biodiversidad. Más allá de hacer que solo sean receptores de la información, se busca hacer a las 
personas partícipes de la solución, con la colaboración de la Asociación Territorios Vivos. 

David Francés, CEO Agerpix y Codesian 

Contó cómo aplican la Inteligencia artificial (IA) para control de cultivos de alto 
valor, indicando que de la previsión a la realidad de los datos de cosechas puede 
haber una diferencia de hasta el 30 %. 

Hay que utilizar las tecnologías para sobre todo acercarnos a la gente joven, 
para que nuestro sector sea atractivo, fiable y garante. En concreto usar la IA no 
solo como medio de búsqueda de datos, sino también para poder analizar una 
gran cantidad de éstos y así poder generar datos de valor para la toma de 
decisiones y para reducir incertidumbres. Capturar la máxima información 

posible para sacar tendencias y utilizar los datos para extraer conclusiones, nos permitirá ser más 
productivos y eficientes económicamente.  

Un sistema donde alojar toda la información del sector forestal que queramos comunicar, puede 
constituir la base para la educación y la divulgación de esta información. Debemos ofrecer la 
máxima exposición de la información de que ésta la presentemos de la forma más sencilla posible. 

Grupo de agentes medioambientales de Educación Ambiental de Soria 
Javier Martínez García 

El equipo de agentes medioambientales involucrado en este programa de 
educación ambiental de carácter informal comenzó en 2012 y está integrado por 
Rosa Martín Peña, Marta Fernández Martínez y Rocío Valbuena González, 
agentes medioambientales de la Confederación Hidrográfica del Duero; Óscar 
Luis Martín Ruano y Javier Martínez García, agentes medioambientales del 
Servicio Territorial de Medio ambiente de Soria. 

Esta iniciativa surge de los propios agentes que de forma voluntaria trabajan con 
escuelas de primaria de Soria. Es un proceso colaborativo cuyo planteamiento tiene 4 fases: la 
primera de sensibilización y motivación para que los niños estén receptivos y se despierten sus 
inquietudes; aportarles conocimientos; con éstos invitarles a la reflexión personal para que tengan 
una actitud crítica; y por último, con esa actitud poder llevarlos a la acción. 

Con grupos pequeños tienen actividades que buscan su interacción con las áreas naturales que 
rodean la zona que habitan, donde los niños pueden identificar su entorno natural, jugar en el campo 
y entre otras muchas cosas, aprender a hacer una recolección de forma respetuosa. Es necesaria la 
gestión del territorio para delimitar los usos, entre ellos el recreativo, por ejemplo el exceso de 
impacto del turismo ecológico a la hora de recolectar frutos silvestres. Con grupos grandes hacen 
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la actividad del "teatro-foro", con marionetas que al principio tienen comportamientos incorrectos 
pero que según va transcurriendo la historia los van corrigiendo. 

 

Mesa 3: Bosques que nutren: productos forestales para una cocina sostenible 

 
 

Marta Corella, Directora Proyectos Bioeconomía y Desarrollo Rural de la 
Fundación COPADE 

Tras pronunciar la frase "Cada comida es una historia, cada historia tiene su 
comida, y cada una de ellas está llena de vidas prestadas alrededor del fuego que 
se alimenta de los bosques" de su libro "De mujeres, vivencias y sabores" 
presentó y moderó a los integrantes de la mesa. 

 

Pedro Agustín Medrano Ceña, Director de la Asociación Forestal de Soria ASFOSO y promotor 
de la iniciativa "Montes de Socios”  

Un espacio forestal está llamado a ser un lugar de desarrollo de los pueblos 
donde se ubica. ¿cuántas unidades de trabajo me genera este espacio? El monte 
necesariamente ha de ser multifuncional y hay que conseguir que las 
oportunidades que ofrecen se conviertan en proyectos de emprendimiento en el 
territorio. El dinero invertido en el territorio revierte sobre él. 

Lo agrario en Castilla y León no solo es lo agrícola y lo ganadero, sino también lo 
forestal. El diseño de usos ha de ser integrador y hay que tender a actuaciones 
transversales y que no haya impermeabilidad entre los distintos sectores. Es 

necesario acompañar las iniciativas particulares, colectivas o de entidades locales, al igual que se 
hace en el sector agrícola.  No puede quedar al albur de buenas intenciones personales y debe 
resolverse de forma prioritaria la cuestión del relevo generacional. 
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Charo Val Hernández, Asesora gastronómica, propietaria y Chef Ejecutiva de La Alacena del 
Gourmet 

Autora del libro “El bosque en tu paladar” y coautora del libro “El sabor del 
Bosque” junto a Estrellas Michelin y otros cocineros catalanes. 

En Soria hay muchos productos del bosque a los que dar visibilidad, mostrando 
los productos forestales madereros y los no madereros. Hay que aprovechar la 
moda de la sostenibilidad para potenciar el consumo de las personas de 
productos y subproductos del bosque. La sociedad está preparada para elegir 
productos obtenidos de la gestión forestal sostenible. 

Un buen ejemplo de ello es la campaña “Sabores de Bosques Sostenibles” que promueve los 
productos forestales en el sector alimentario y el concepto "Cocina Sostenible" y que tiene como 
objetivo promover los productos PEFC en el sector alimentario, desde los propietarios y gestores 
forestales hasta productores, distribuidores y compradores de piñón, trufa, setas, castañas, resinas, 
plantas aromáticas, y otros productos alimentarios. 

Roberto Antón Fernández, Socio fundador y Responsable de producción de Espora Gourmet 

Hay que garantizar la producción sostenible y satisfacer a un mercado tan 
exigente como es el de la trufa. Es un producto que cuesta mucho cultivar y que 
tarda años en obtenerse. Además el cambio climático le está afectando mucho 
por aumentar los periodos de sequía. 

En la actualidad se dispone de distintas variedades de trufa que se recolectan a 
lo largo de todo el año, hay trufa de invierno, primavera, verano y en menor 
medida, en otoño. Es un producto al alcance de todos los hogares, pero que 
parece caro cuando se habla de su precio por kilo. No es un producto caro sino 
costoso. Caro es aquello que aún siendo barato de precio luego no lo puedes 

usar. La trufa de calidad sin lugar a dudas la vas a utilizar y saborear en tu paladar. La clave del éxito 
es la confianza: en el proyecto, en el producto (la trufa), en los productores y por último en los 
tenderos y exportadores que han llevado este producto a muchos rincones del mundo. 

Jaime Olaizola, Socio fundador y CEO de IDForest  

El conocimiento adquirido durante años de esta empresa de biotecnología 
forestal aplicada, a través de la investigación en el ámbito de los 
hongos, bacterias y sus interacciones, permite desarrollar ideas de negocio a 
partir de los hongos para su aplicación en diversas industrias. 

Tanto la innovación como la gastronomía son dos ámbitos atractivos para la 
sociedad. El sector forestal tiene la oportunidad de ser un buen ejemplo de 
sostenibilidad y podemos contarlo a través de sus usos gastronómicos. 
Ejemplos de innovación gastronómicos son sus colaboraciones con: The 
Basque Culinary Center, con Madrid Culinary Campus o con el restaurante 

Mugaritz que tiene dos Estrellas Michelín. 

Si la trufa es un producto de alto valor ¿por qué no acceder a los mercados extranjeros? España es 
el principal productor de trufa, pero hemos de desmarcarnos vendiendo nuestro producto de tan 
buena calidad. Si no hay motivación económica y de desarrollo para hacerlo, deberían potenciarse 
las distintas iniciativas privadas con la ayuda de las administraciones. 
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Óscar García, Chef del Restaurante Baluarte con una estrella Michelín 

Su restaurante fue pionero, hace 28 años, al poner el mundo de las setas en la 
mesa. Además sigue como principio el respeto a productos tan especiales como 
son los frutos silvestres y los productos de la huerta de proximidad. A través de 
la gastronomía se pone en valor para poder vender estos productos un poco 
mejor y que éstos tengan mayor alcance. 

Hay que retomar esta cultura de poner en valor los productos de nuestro entorno 
porque se está perdiendo. Si hacemos que la sociedad entienda que los 
bosques son fundamentales para su salud, lo habremos conseguido. Hay que 

poner el foco en el sector forestal con la perspectiva de la comunicación y que cale en toda la 
sociedad. 

 

Cierre institucional  

Previamente se convocó a los medios de comunicación para que las autoridades institucionales hicieran 
declaraciones relativas a la celebración del Día Internacional de los Bosques 2025. 

 
A continuación tuvo lugar la mesa de cierre con representantes de todas las entidades organizadoras. 
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Carlos Martínez Mínguez, Alcalde del Ayuntamiento de Soria 

Debe haber un equilibrio permanente entre nuestros proyectos vitales y el desarrollo 
social y económico del entorno natural. No puede tenerse como único objetivo la 
rentabilidad económica, pues es muy importante también el punto de vista social. 
También debe haber un equilibrio entre aprovechamiento y conservación. 

Soria es un referente en modelo de gestión de su territorio: con sus usos forestal (y 
en particular el micológico), ganadero y agrícola. El aprovechamiento de los recursos 
del monte debe fomentar el desarrollo de oportunidades a los habitantes de los 
territorios, donde hay estrategias coordinadas entre las distintas administraciones 

(Junta de Castilla y León, Diputación, Ayuntamiento de Soria y otras entidades locales) en sus 
correspondientes ámbitos territoriales. 

José Antonio de Miguel Nieto, Vicepresidente de la Diputación de Soria 

La provincia de Soria tiene un 55 % de superficie forestal y un 40 % de ésta es 
arbolada, lo cual constituye una fuente de materias primas. La mayoría de la 
propiedad forestal es pública. Es muy característico en Soria el aprovechamiento por 
parte de muchos vecinos, como consecuencia de derechos consuetudinarios que han 
sido recogidos en la Ley de Montes de Castilla y León. 

Soria es todo un referente en la regulación del aprovechamiento micológico, pero no 
es el único ya que son muy importantes otros aprovechamientos, como los de sus 

pastos para animales silvestres y para ganadería extensiva (ovino, caprino y vacuno) así como también la 
caza. Además los bosques desempeñan una importante labor como sumideros de carbono y quiero 
reivindicar que quien descontamina por ser un sumidero de carbono, debería recibir una compensación 
económica. 

María Jesús Rodríguez de Sancho. Directora General Bosques, Biodiversidad y Desertificación 
del Ministerio para la Transición Energética y el Reto Demográfico. 

 Soria es un territorio de referencia en cuanto a bosques y biodiversidad y a la 
valorización de los recursos forestales (alimentos, medicinas, recursos esenciales).  

España tiene la mayor riqueza micológica de Europa con más de 3.800 especies de 
hongos identificadas y en España se lidera la producción de trufa negra de alto valor 
ecológico y económico. 

Desde el Ministerio tenemos el compromiso de impulsar la bioeconomía 
garantizando la biodiversidad, lo que refuerza la visión multifuncional de los montes. 

Hay varias líneas de trabajo en recursos genéticos forestales para fortalecer la diversidad y resiliencia de 
los ecosistemas forestales; un programa experimental de cultivo de trufas en entornos mediterráneos; 
una catalogación de los clones de pino piñonero, etc. 

A través de la Fundación Biodiversidad se están desarrollando más de 70 proyectos que fomentan la 
bioeconomía para los cuales se han destinado 97 millones de euros de financiación pública acompañada 
de financiación privada. En los próximos meses saldrá una nueva convocatoria con una cuantía de 40 
millones de euros para dar continuidad al desarrollo de proyectos de bioeconomía. 
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Yolanda de Gregorio delegada territorial de Soria de la Junta de Castilla y León 

El bosque no solamente es naturaleza, el bosque es riqueza, empleo e impulso para 
luchar contra el cambio climático.  

Hay que trabajar en tres aspectos fundamentales: Los tratamientos selvícolas 
preventivos para estar preparados frente a los incendios forestales; El segundo es que 
no solo hay que gestionar montes públicos sino también los privados. La acción de las 
administraciones debe ser conjunta y han de tender la mano a los propietarios 
forestales para hagan una gestión forestal activa y se reflejen todos los beneficios que 
aporta esta gestión, pues genera más de 10.000 empleos directos en la sección 

forestal y más de 50.000 empleos indirectos, además de aportar aprovechamientos madereros y otros 
productos. Pero el impacto del turismo sobre los montes hay que controlarlo. 

Como tercer aspecto, hay que trabajar en la educación, tenemos que concienciar a la sociedad de los 
beneficios que aporta la gestión forestal y los bosques y para ello es importante adaptar los planes 
curriculares de los colegios. 

Asun Cámara Obregón, Coordinadora de Juntos por los Bosques 

Buenos días queridos amigos y amigas,  

Antes de empezar mi relato, me gustaría agradecer a todas las instituciones que 
han hecho posible que hoy estemos en Soria celebrando un Día tan importante 
para todos: el Ministerio para la Transición Ecológica y Reto Demográfico, La 
Junta de Castilla y León, el Ayuntamiento de Soria, la Diputación provincial y el 
CESEFOR. Quiero mencionar expresamente a cuatro personas que han sido 
claves en todo este proceso: José Antonio Lucas, jefe del servicio territorial de 

medio ambiente de la JCyL en Soria, por su disposición a meterse en este lío, a Arantza Pérez Oleaga, 
Directora técnica de ASPAPEL y miembro de JxB, por ser una lianta, a Laura Núñez, secretaria de 
JxB, por su entrega y disposición para sacar mucho trabajo adelante y, por último, y con mención 
muy especial a Raquel Puntero, personal técnico del CESEFOR, por hacerlo todo tan fácil. 

Este año, el lema elegido por la FAO —"Bosques y alimentos"— nos recuerda el papel esencial que 
juegan los bosques no solo debido a la disponibilidad directa de alimentos que nos proporcionan, 
sino también al conjunto de servicios ecosistémicos que sostienen la agricultura y la producción 
de alimentos. En resumen, hablamos de seguridad alimentaria, de nutrición y del medio de vida de 
millones de personas en todo el mundo. Es, por tanto, un honor estar hoy aquí para conmemorar el 
Día Internacional de los Bosques, en una provincia que simboliza como pocas la relación entre 
bosques, biodiversidad y alimentos. 

El informe de 2017 de la FAO sobre Gestión Forestal Sostenible para la seguridad alimentaria y 
la nutrición apunta que los alimentos silvestres, cada vez más demandados en los restaurantes 
más exclusivos, están siendo consumidos en menor medida por las comunidades que 
tradicionalmente han dependido de ellos. Este desequilibrio refleja, a nivel mundial, una 
desconexión entre el aprovechamiento de los recursos que nos proporcionan los bosques y la 
sostenibilidad de las comunidades rurales. Para el año 2050, se estima que la población mundial 
alcanzará los nueve mil millones de personas, lo que requerirá un aumento significativo en la 
producción agrícola para satisfacer la creciente demanda de alimentos. Sin embargo, este desafío 
no puede abordarse únicamente desde la agricultura intensiva: los bosques desempeñan un papel 
crucial en la sostenibilidad de los sistemas alimentarios. 

Cuando hablamos de seguridad alimentaria, debemos entender que este concepto se sostiene 
sobre cuatro pilares fundamentales en los que los bosques desempeñan un papel crucial: 
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1. Los bosques contribuyen de manera directa a la disponibilidad de alimentos mediante la 
producción y distribución de recursos naturales como frutas silvestres, setas, frutos 
secos, miel y carne de caza entre otros, pero también a una producción indirecta cuya 
calidad depende de la gestión forestal, como es por ejemplo el caso de la ganadería 
extensiva. Estos productos no solo enriquecen las dietas locales, sino que también 
sostienen economías rurales y mejoran la diversidad alimentaria.  

2. El Acceso a los alimentos también está directamente relacionado con los bosques. En 
muchas comunidades rurales, la recolección y venta de productos forestales proporciona 
ingresos que permiten adquirir otros alimentos esenciales. La producción y 
comercialización de trufa negra, setas y miel de bosque en Soria, por ejemplo, genera 
empleo y fortalece la economía local, mejorando la capacidad de las familias para acceder 
a una alimentación adecuada y variada. 

3. Su consumo, ya que la calidad y valor nutricional de los alimentos son fundamentales para 
la seguridad alimentaria. Los productos forestales son ricos en proteínas, antioxidantes y 
minerales esenciales para una dieta equilibrada. Además, la leña y el carbón vegetal que se 
obtienen de los bosques, no olvidemos que es el principal de combustible para una tercera 
parte de la población mundial, permiten cocinar los alimentos y esterilizar el agua, lo que 
mejora la seguridad y el valor nutricional de los alimentos consumidos. 

4. Y, por último, la Estabilidad en el suministro de alimentos a largo plazo también depende 
de la conservación de los bosques y de una gestión sostenible de los recursos naturales. 
Durante períodos de sequía o crisis climáticas, los bosques proporcionan una red de 
seguridad que garantiza el acceso a alimentos y otros recursos básicos.  

Por tanto, si tomamos con seriedad la seguridad alimentaria global, no podemos ignorar el papel de 
los bosques en el aprovisionamiento directo de alimentos y en el mantenimiento de ecosistemas 
agrícolas y ganaderos saludables.  

En Europa, los bosques cubren aproximadamente el 42% del territorio, constituyendo una fuente 
vital de biodiversidad y alimentos. De ellos obtenemos una amplia gama de productos naturales que 
no solo tienen un alto valor nutricional y gastronómico, sino que también sostienen las economías 
rurales. Además, los bosques regulan el ciclo del agua, protegen los suelos frente a la erosión y 
facilitan la conexión entre agricultura y selvicultura mediante sistemas agroforestales, 
especialmente desarrollados en países como España, Francia e Italia. 

En España la diversidad de climas —mediterráneo, atlántico y continental— favorece la producción 
de alimentos forestales de gran valor. Pero si hay una región en España donde esta relación entre 
bosques y alimentos alcanza su máxima expresión, esa es sin duda Soria, que se erige como un 
referente nacional e internacional en la producción de alimentos forestales de alta calidad. Entre 
ellos es imprescindible destacar la trufa negra (Tuber melanosporum), muy apreciada en la alta 
cocina, siendo uno de los mayores productores europeos de este alimento de lujo. 

Sin embargo, a nivel global los bosques enfrentan graves amenazas que ponen en riesgo su 
capacidad para seguir proporcionando estos valiosos recursos. La deforestación, la degradación 
forestal o el abandono rural continúan siendo un problema debido a la expansión agrícola 
insostenible, la tala ilegal, el desarrollo urbanístico o el cambio radical e insostenible de nuestro 
sector primario.  

Frente a estos desafíos, la unión europea desarrolla a marchas forzadas una normativa compleja 
que tiene como objetivo adoptar estrategias sostenibles a nivel europeo, nacional y local. 

En este sentido, la Regulación de la Unión Europea sobre la Deforestación (más conocida por 
sus siglas en inglés, EUDR) tiene como objetivo principal prevenir la deforestación y degradación 
forestal asociada a la producción y comercialización de productos en el mercado europeo. La 
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EUDR establece que las empresas que comercialicen productos como soja, aceite de palma, 
carne de res, madera, cacao, café y productos derivados (como el cuero o el papel) deben 
garantizar que estos no provengan de tierras deforestadas o degradadas. La regulación busca 
promover cadenas de suministro sostenibles, aumentar la transparencia y la trazabilidad de los 
productos, y proteger la biodiversidad global mediante la reducción del impacto ambiental de las 
actividades comerciales europeas. 

La combinación de los Reglamentos de Restauración de la Naturaleza y de Carbono en Europa 
tendrá beneficios significativos para la seguridad alimentaria y la sostenibilidad de los ecosistemas 
forestales, consolidando un enfoque integral que mejora la seguridad alimentaria, preserva la 
biodiversidad y contribuye a los objetivos climáticos de la UE a largo plazo. 

Por ello, hoy, en el Día Internacional de los Bosques, hacemos un llamamiento a la acción y al 
compromiso. La conservación de los bosques y la producción sostenible de alimentos forestales no 
solo es una cuestión de equilibrio ecológico, sino también una oportunidad para fortalecer nuestra 
economía, dinamizar nuestras comunidades rurales y garantizar la seguridad alimentaria de las 
generaciones futuras. 

La gestión forestal sostenible es, sin duda, una necesidad económica y social de la que no se puede 
prescindir, no se puede ignorar. Entre los objetivos de Juntos por los Bosques está precisamente la 
promoción del sector en los estamentos políticos y en hacer llegar a la sociedad el mensaje de lo 
que somos, de lo que hacemos y el papel fundamental que jugamos en sus vidas a través de la 
gestión y conservación de los bosques. También, en los bosques que se comen. 

Para acabar, no quería dejar de contarles lo motivos personales que me hacen estar hoy 
especialmente contenta. 

Mi abuela Cruz era de Utrilla, aunque emigró en su adolescencia a tierras manchegas. Hace 26 años 
yo emprendí mi particular camino a Soria para trabajar en la Universidad de Valladolid. Mi hija 
pequeña, Candela, nació aquí (como su bisabuela); mi hija mayor, Cecilia, muy mala comedora en 
su infancia, no tenía edad aún para saber lo que le deparaba el futuro dedicándose hoy a la alta 
cocina y utilizando los productos del bosque de temporada como materias primas esenciales en 
sus platos.  

Sabiendo de mis andanzas estos días por Soria me enviaba este extracto del libro Historias del 
Comer del periodista Mikel Corcuera: 

Como todo auténtico manjar, la trufa también ha contado con verdaderos fanáticos de ella. 
Nombres propios como el del genial compositor Rossini, que perdió la cabeza por lo que él llamó 
“el Mozart de los Hongos”. La expresión "a la Rossini" en el mundo gastronómico hace referencia a 
un estilo de preparación inspirado en él. Los platos "a la Rossini" suelen estar asociados a recetas 
sofisticadas que incluyen ingredientes de lujo como la trufa negra. En resumen, "a la Rossini" es 
sinónimo de elegancia y lujo gastronómico, con la trufa negra como ingrediente estrella que refleja 
la sofisticación de la alta cocina. 

Amigos, Valonsadero nos espera, ¡¡Que sean todos felices y coman perdices!! Muchas gracias 

COMIDA INFORMAL en la Casa de Autoridades en el 
monte de Valonsadero (Soria). 
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VISITA CULTURAL POR SORIA 

La visita recorrió los principales monumentos del centro de la ciudad, llevándonos desde sus 
orígenes en siglo XII y su época de esplendor en el XVI hasta nuestros días. Una panorámica a pie 
por las joyas del románico soriano, las iglesias de San Juan de Rabanera y Santo Domingo, y los 
imponentes palacios renacentistas de la nobleza ganadera castellana, destacando el de los Condes 
de Gómara. Los poetas que cantaron a Soria también aparecen en esta visita, que acaba en el 
corazón de la vida de la ciudad, su Plaza Mayor. 
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21 DE MARZO: 

JORNADA DE CAMPO 

Visita guiada por montes de Soria con aprovechamientos de productos alimentarios 
procedentes del bosque organizada por la Asociación Forestal de Soria (ASFOSO) y la Junta de 
Castilla y León. 

Los participantes han disfrutado de una jornada en la que han tenido la oportunidad de acercarse a 
la riqueza natural soriana, con los montes y su aprovechamiento como protagonistas. El evento 
sirvió, además, para que ASFOSO presentase los avances en los proyectos Reconecta, de 

revinculación de propietarios a fincas abandonadas para su conservación, y SocialForest, una 
alianza europea contra el cambio climático en los bosques dentro del Programa de Cooperación 
Territorial del Espacio Sudoeste Europeo. 

La ruta ha comenzado en la plantación de encina trufera Granja de Ontalvilla, en Carbonera de 
Frentes (Golmayo), donde se ha dado a conocer la labor multifuncional de la explotación 
agroforestal (madera, biomasa, trufa, miel, caza y agricultura). 

  



16 
 

Posteriormente se ha recorrido el monte de socios de La Cuenca, donde se han explicado las 
actuaciones de mejora silvopastoral practicadas en este monte con un plan de desbroces 
combinado con el uso de pastos y redileo de ganado ovino y caprino que pastorea y conserva el 
monte. 

  

 
 

La visita de campo ha culminado con una ruta a la plantación de frutos rojos del monte de socios 
Quintos de El Royo y al obrador comunitario del Ayuntamiento de El Royo donde nos explicaron 
todos los retos que está suponiendo cada avance que se da y la puesta en marcha del obrador.  
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Los participantes en la jornada de campo han podido comprobar de primera mano la viabilidad de 
proyectos que han partido de la recuperación de montes de socios o de las tierras abandonadas o 
infrautilizadas y que han revitalizado social y económicamente el medio rural. 

 

Actividad dirigida a público infantil en el colegio público “Las Pedrizas” (Soria) 

Actividad de teatro-foro “Las cestas sin setas, o no” con niños de 5º y 6º de primaria, a cargo del 
Grupo de Agentes Medioambientales de Educación Ambiental de Soria (Junta de Castilla y León y 
Confederación Hidrográfica del Duero).  
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Visita a la plantación de encina trufera, propiedad de Enrique López Calvín en Carbonera de Frentes 
(Golmayo) con niños de 6º de Educación Primaria (12 años). Plantación simbólica de 15 ejemplares 
de encina (Quercus ilex) micorrizada con trufa negra (Tuber melanosporum) por los escolares y 
después pequeña ruta donde se explican los ecosistemas y aprovechamientos del territorio; 
pinares, robledales, tierras de labor, y plantaciones forestales de encina trufera.  En esta actividad 
asistirá la Delegada Territorial y el Director Provincial de Educación así como representantes de 
Medio Ambiente de Soria. La salida se pospuso al 25 de abril por causas meteorológicas. 

 

DIB 2025 EN LOS MEDIOS 

Así fue como los medios de comunicación se hicieron eco de las jornadas: 

Eventos por el Día Internacional de los Bosques en 
todo el mundo 
Ver noticia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Soria celebra el Día Internacional de los 
Bosques 2025 con un programa dedicado a 
‘Bosques y Alimentación’ 
Ver noticia 
 
 
 
 
 

 
Tu Voz en Pinares 
Ver vídeo  
 
 
 
 
 
 

https://www.fao.org/international-day-of-forests-2025/events/es
https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1281372051501/NotaPrensa/1285500811541/Comunicacion?d=1
https://www.youtube.com/@tuvozenpinares1173
https://www.youtube.com/watch?v=0Z22XBXUzIU
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Día Internacional de los Bosques 2025 
Ver noticia 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Soria, ejemplo de gestión forestal en el Día 
Internacional de los Bosques 
Ver noticia 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Mesas redondas sobre ‘Bosques y alimentación’ y 
visitas a varios enclaves protagonizan el ‘Día 
Internacional de los Bosques’ en Soria 
Ver noticia 
 
 
 
 
 

 
Asfoso reivindica «un marco estable para el desarrollo 
multifuncional de los espacios forestales» 
Ver noticia 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/dias-mundiales-fechas-destacadas/bosques-2025.htmlhttps:/www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/dias-mundiales-fechas-destacadas/bosques-2025.html
https://cadenaser.com/castillayleon/2025/03/20/soria-celebra-el-dia-internacional-de-los-bosques-2025-con-un-programa-dedicado-a-bosques-y-alimentacion-ser-soria/
https://www.tuvozenpinares.com/articulo/castilla-y-leon/varias-mesas-redondas-visitas-varios-enclaves-protagonizan/20250319234957079604.html
https://www.desdesoria.es/articulo/noticias/asfoso-reivindica-marco-estable-desarrollo-multifuncional-espacios-forestales/20250320194454843415.html
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ASFOSO aboga por un marco reglamentario 
estable para impulsar el desarrollo forestal 
Ver noticia  
 

https://sorianoticias.com/noticia/2025-03-20-asfoso-aboga-por-un-marco-reglamentario-estable-para-impulsar-el-desarrollo-forestal-119256

